
1 
 

Primarschule & Kindergarten Neunkirch 
Schulleitung 
Schulstrasse 8 
8213 Neunkirch 
 

 

Infoblatt Kopfläuse 

Liebe Eltern 

Bitte kontrollieren sie das Haar ihres Kindes regelmässig auf Läuse und handeln nach dem folgenden Schema: 

 

wenn bei Ihrem Kind nichts gefunden wird: 

- Lange Haare zusammenbinden 

- Kontrollieren Sie das Haar Ihres Kindes trotzdem regelmässig 

- Wenn Sie zu einem späteren Zeitpunkt Nissen oder Läuse finden, informieren Sie bitte die Schulleitung 

damit wir reagieren und allenfalls die Kopflausfrauen aufbieten können 

wenn ihr Kind Nissen (gut klebende Lauseier ca. 2cm vom Haaransatz) hat: 

- Eine Behandlung mit einem physiologischen Lausshampoo (z.B. Paranix, Licener oder Anti Brumm Elimax)  

- Nach dem Waschen mit Lausshampoo eine Pflegespülung auf dem Haar grosszügig verteilen. 

- Nissen mit einem Nissenkamm systematisch herauskämmen und auf Küchenpapier abstreifen. 

- Pflegespülung auswaschen 

- weitere Familienmitglieder kontrollieren und gegebenenfalls behandeln/ Umfeld informieren 

- Während einem Monat die Haare regelmässig (3- 4x wöchentlich) auf diese Weise kontrollieren, bis alle 

Nissen entfernt sind. Bevorzugte Stellen: Hinter den Ohren, Kopfhaut und Nacken 

- Lange Haare zusammenbinden 

Wenn ihr Kind Läuse hat: 

- Sofortige Behandlung mit speziellem physiologischem Lausshampoo (z.B. Paranix, Licener oder Anti Brumm 

Elimax). Ganz wichtig: Behandlungszeiten unbedingt gemäss Anleitung strikt einhalten  

- Kinder mit lebenden Kopfläusen kommen erst wieder in die Schule, nachdem die erste Behandlung 

mit einem Kopflausshampoo erfolgt ist 

- Nach 7 – 9 Tagen Behandlung wiederholen. Während 2 -4 Wochen, alle 4 Tage mit Pflegespülung und 

Nissenkamm nass auskämmen, bis alle Nissen entfernt sind. 

- Lange Haare zusammenbinden 

- Läuse werden nur direkt von Kopf zu Kopf übertragen. Konzentrieren Sie sich deshalb auf das Entfernen von 

Nissen und Läusen auf dem Kopf Ihres Kindes 

- Die Behandlung des Kopflausbefalls ist anstrengend. Helfen sie mit, eine Ausbreitung zu verhindern. 

Behandeln sie im Falle eines Befalls zuverlässig und bleiben dran, bis alle Nissen entfernt sind. Dies kann 

bis zum einem Monat dauern.  

Was macht die Schule?  

- Die Kopflausfachfrauen gehen in die Klassen und kontrollieren jedes Kind  

- Bei einem allfälligen Fund wird etwa 8 – 10 Tage später eine Nachkontrolle durchgeführt. Nur so kann der 

Vermehrungszyklus der Läuse unterbrochen werden 

- Die Kinder sollten saubere Haare und gewaschene Haare haben 
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Allgemeine Informationen: 

- Kopfläuse kommen von anderen Köpfen 

- Kopfläuse werden von Haarschopf zu Haarschopf übertragen. Sie springen nicht. 

- Kopfläuse kann jeder bekommen 

- Kopfläuse werden fast nie von Gegenständen übertragen 

- Kopfläuse sind ungefährlich 

- Kopfläuse sind »Gruppensache» 

Prävention (sobald ein Kopflausbefall gemeldet wurde): 

Alle vorbeugenden Massnahmen geben keinen 100%igen Schutz vor einem Befall, können aber das Risiko 

vermindern. 

- Lange Haare zusammenbinden, direkter Kontakt von Haar zu Haar wird so minimiert 

- Kopfbedeckungen, Haarbürsten, Haarschmuck etc., nicht untereinander austauschen 

- Haare mit RAUSCH WEIDENRINDEN Shampoo behandeln 

- Zur Vorbeugung sollten keine Lausshampoos angewendet werden, da es sonst zu Kopfhautreizungen führen 

kann. 

 

Mehr Infos unter www.lausinfo.ch 

 

 

http://www.lausinfo.ch/

